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Macht und Gewalt - (k)ein Thema in professionellen Beziehungen?!

Gewalt hat viele Facetten, Erscheinungsformen und Wirkmechanismen. Beim
Fachtag beschaftigen wir uns mit Grundlagen zum Gewaltbegriff, beleuchten
Auswirkungen von Gewalterfahrungen fur Betroffene und sensibilisieren fur die
Gestaltung professioneller Nahe und verantwortlicher Distanz in unseren
Arbeitszusammenhangen.

Macht und Gewalt in professionellen Hilfebeziehungen und die Frage nach
Verantwortung und wirksamem Gewaltschutz stehen im Mittelpunkt dieses Fachtags
fur Fach- und Leitungskrafte aus der Sozialen Arbeit, der Kinder- und Jugendhilfe,
der Eingliederungshilfe, der Altenhilfe und der Sozialpastoral.

Gewalt hat viele Gesichter - sie wirkt offen oder subtil, individuell oder strukturell. Sie
hinterlasst tiefe Spuren bei Betroffenen wie auch bei Helfenden.

Der Fachtag bietet Raum fur fachlichen Austausch, Reflexion eigener Erfahrungen
und die Entwicklung von Handlungssicherheit, Gewaltpravention und professioneller
Selbstsorge.

Es erwartet Sie ein spannendes und vielfaltiges Programm:

Renommierte Referent:innen aus Wissenschaft und Praxis beleuchten in zwei
Keynotes die Entstehung und Wirkmechanismen von Gewalt sowie Moglichkeiten,
gelingende Beziehungen unter herausfordernden Bedingungen zu gestalten.

In sechs praxisnahen Workshops werden unterschiedliche Facetten dieses
Themenspektrums vertieft, Ansatzpunkte fur Pravention identifiziert und Orientierung
zu Unterstltzungs- und Hilfesystemen im Gewaltschutz gegeben.

Sie kdnnen fur lhre Workshopteilnahme bei der Anmeldung eine Erst- und eine
Zweitwahl abgeben. Die Zuordnung zu den Workshops erfolgt nach Ende der
Anmeldefrist. Sie erfahren am Fachtag, an welchem Workshop Sie teilnehmen
kénnen.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung!

Zielgruppe:
Fach- und Leitungskrafte der Sozialen Arbeit, der Kinder- und Jugendhilfe, der
Eingliederungshilfe, Altenhilfe und der Sozialpastoral

Termin:
15.04.2026 09:30 Uhr - 16:30 Uhr
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Kosten:
100,00 Euro

Reduzierter Preis fur Mitarbeitende im Bereich der Hessen-Caritas und der Caritas in
RLP sowie fir Mitarbeitende der Sozialdienste kath. Frauen in Hessen und RLP und
des Bistums Mainz (Sozialpastoral): 75,00 Euro

Die Preise verstehen sich inkl. Verpflegung.

Veranstaltungsort:

Caritasverband fur die Diozese Mainz e.V.
BahnstralRe 32

55128 Mainz
https://www.caritas-bistum-mainz.de

Referent(inn)en:
diverse - s. Programm (pdf)

Ansprechpartner:
Veronika Heck-Klassen (veronika.heck-klassen@caritas-bistum-mainz.de, +49
(6131) 2826-270)

Veranstalter:
Caritasverband fur die Diozese Mainz e.V.

Veranstaltungsnummer:
FTUE26_001



