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Fortbildung

31.10.2025 09:00 Uhr - 16:00 Uhr
Einzelbetreuung von Bewohner:innen in Einrichtungen der
Altenhilfe

Durch eine sich verandernde Bewohner:innenstruktur greifen herkdbmmliche
Alltagsgestaltungen und Betreuungsangebote flr die Bewohner:innen nicht mehr

Bewohnerinnen und Bewohner in Einrichtungen sind keine homogene Gruppe.

Durch eine sich verandernden Bewohner:innenstruktur (Altersspektrum/ mehr
Manner/ differenzierte Hilfebedarfe usw.) greifen herkdmmliche Alltagsgestaltungen
und Betreuungsangebote fur die Bewohner:innen nicht mehr.

Klassische Gruppenangebote treffen oft nicht (mehr) die Bedarfslagen der
Menschen.

Desinteresse und Riuckzug sind dann die Folge.

Es besteht ein zunehmendes Interesse bzw. zunehmender Bedarf an
Einzelbetreuung oder auch an aufsuchender Betreuung im privaten Zimmer.

Um den Mitarbeitenden hier mehr Handlungssicherheit zu geben, soll im Verlauf des
Seminars zu folgenden Aspekten gearbeitet werden:

Differenzierung der Bewohnergruppen

Klarung von Bedurfnissen und Bedarfslagen

Beschaftigung versus Begleitung / Betreuung

Beziehungsgestaltung

Kontakt und Begegnung gestalten
Soziale Situationen initiieren

Methoden / Materialien / Mdglichkeiten

Rahmenbedingungen und Voraussetzungen (u. a. Teamarbeit)
e Begrenzungen

Die Fortbildung umfasst auch die Reflexion der beruflichen Praxis und die
Aktualisierung von vermitteltem Wissen nach §§ 43b, 53b SGB XI zur
Qualifikation und zu den Aufgaben von zuséatzlichen Betreuungskréften in
stationéren Pflegeeinrichtungen.



Zielgruppe:

Alle Mitarbeitende in ambulanten und stationaren Altenhilfeeinrichtungen,
Wohngemeinschaften, Behinderten-Einrichtungen, Ehrenamtliche und Freiwillige auf
Anfrage

Termin:
31.10.2025 09:00 Uhr - 16:00 Uhr

Kosten:
160,00 Euro

Veranstaltungsort:

Haus der Caritas im Bistum Mainz
Bahnstrale 32

55128 Mainz
www.caritas-bistum-mainz.de

Referent(inn)en:
Gabriele Scholz-Weinrich (Dipl. Sozialgerontologin, Dipl. Sozialabrieterin, Beratung
und Fortbildung)

Ansprechpartner:
Beate Kramer (beate.kramer@caritas-bistum-mainz.de, +49 (6131) 2826-261)
Susanne Kraft (susanne.kraft@caritas-bistum-mainz.de, +49 (6131) 2826-260)

Veranstalter:
Caritasverband fiur die Didzese Mainz e.V. Referat Altenhilfe und Betriebswirtschaft

Veranstaltungsnummer:
AH 25_11



