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Tag der Caritas  
und Seelsorge 2018
mit Bischof Dr. Peter Kohlgraf

Kommunikationstrainings

1. Motivationstraining 

Jo Lichter, Systemischer Berater, Mainz

2. Gewaltfreie Kommunikation  

Ulla Raaf, Coach und Trainerin, Mainz

3. Kommunikation in Veränderungsprozessen 

Verena Krey, Gemeindereferentin und  

Systemische Beraterin, Nierstein 

Christian Jeuck, Pastoralreferent und  

Systemischer Coach, Ober-Flörsheim

4. Gespräche zwischen Tür und Angel

Eva Reuter, Pastoralreferentin,  

Cityseelsorge Darmstadt

5. Gespräche mit schwierigen Menschen 

Dr. Carlo Schmid, Psychiater,  

ehemals Leiter Suchtklinik Falkenhof Bensheim

6. Aktives Zuhören 

Monika Brinkmann-Kramp, Psychologin, 

Institut für geistliche Begleitung Mainz

Gestaltung: www.grafikbuero.com 
Titelfotos: DNF-Style/iStock, FredFroese/iStock und Deutscher Caritasverband e.V./KNA

Für Haupt- und Ehrenamtliche im Bistum Mainz

Caritas und Seelsorge 
neu denken!

7. Juni 2018, 9:  00 – 16: 30 Uhr  
im Erbacher Hof,  
Grebenstr. 24, 55116 Mainz



Einladung

Liebe Mitarbeitende in Seelsorge und Caritas,

unser Bischof Dr. Peter Kohlgraf bestärkt uns 
darin, Caritas und Seelsorge neu zu denken. Er 
bittet uns, genauer hinzuhören, was die Menschen 
von der Kirche erwarten und welche Aktivitäten 
nur unserem Selbsterhalt als Kirche dienen. Er 
möchte, dass wir aufmerksamer dafür werden, 
welche Freude und Hoffnung, Sorgen und Ängste 
die Menschen unserer Zeit bewegen. 

Am Tag der Caritas und Seelsorge werden wir 
gemeinsam mit Bischof Kohlgraf überlegen, wie 
diese neuen Impulse unsere Arbeit verändern 
werden.

An diesem Tag können Sie Ihre Erfahrungen und 
Erwartungen einbringen. Am Nachmittag stehen 
dann Kommunikationstrainings zur Stärkung unse-
rer eigenen Fähigkeiten im Zentrum.

Anmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich an zum Tag 
der Caritas und Seelsorge „Caritas und Seelsorge 
neu denken!“, 7. Juni 2018, 9:00 –16:30 Uhr, 
Erbacher Hof, Grebenstr. 24 in Mainz.

Anmeldeschluss ist der 4. Mai 2018.

Bitte deutlich und in Druckbuchstaben ausfüllen

Name, Vorname  

Straße, Hausnummer

PLZ, Wohnort

An folgendem Kommunikationstraining möchte 
ich teilnehmen:

1. Priorität Kommunikationstraining  Nr. 

2. Alternative Kommunikationstraining Nr. 

Datum  Unterschrift

Herausgeber: 
Caritasverband für die Diözese Mainz e.V., Gemeindecaritas und Enga-
gementförderung, Bischöfliches Ordinariat Mainz, Dezernat Seelsorge
Ausbildungsseminar für Kapläne und Pastoralassistenten/innen

Programm

9:00 Empfang und Stehkaffee

9:30 Begrüßung 
Weihbischof Dr. Udo M. Bentz und  
Domkapitular Hans-Jürgen Eberhardt

9:40 Impulsreferat:  
Caritas und Seelsorge neu denken! 
Bischof Dr. Peter Kohlgraf

10:30 Resonanzen in Tischgruppen

11:00 Kaffeepause

11:20 Rückmeldungen aus den Tischgruppen

11:35 Podiumsgespräch zum Thema 

 • Bischof Dr. Peter Kohlgraf

 • Hedwig Kluth, Dekanatsreferentin Alsfeld

 • Martin Fraune, Leiter des CZ Heppenheim

 • Stephanie Rieth, Ausbildungsreferentin

 Moderation: Michaela Pilters, ZDF

12:45 Mittagessen und Mittagspause

13:45 Kommunikationstrainings 
(siehe Rückseite)

15:45 Treffen im Foyer 
und Weg in den Dom

16:00 Geistlicher Abschluss  
im Westchor des Doms  
mit Regens Dr. Tonke Dennebaum

16:30 Ende

unterstützt durch:

Dr. Tonke Dennebaum
Regens und Ausbildungsleiter

Heinz Heckwolf
Domdekan, Dezernat Seelsorge

H.-J. Eberhardt  
Diözesancaritasdirektor

Weihbischof Dr. Udo M. Bentz
Generalvikar


